Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

aufgrund der aktuellen Situation informieren wir Sie tUber
Mafdnahmen zum Schutz vor dem /ACorenavirus und anderer
Infektionskrankheiten.

Insbesondere sollte darauf geachtet werden, dass die
Hande vor und nach der Nutzung von Gemeinschafts-
rdumen oder dem Treppenhaus gewaschen werden.

Niesen oder husten Sie in die Armbeuge oder in
ein Taschentuch - und entsorgen Sie das Taschentuch
anschlieBend in einem Mulleimer mit Deckel.

Halten Sie die Hande vom Gesicht fern -
vermeiden Sie es, mit den Handen Mund, Augen
oder Mase zu berlihren.

==

Halten Sie ausreichend Abstand zu Menschen, die
Husten, Schnupfen oder Fieber haben - auch aufgrund
der andauernden Grippe- und Erkaltungswelle.

Vermeiden Sie Beriihrungen (z. B. Handeschiitteln
oder Umarmungen), wenn Sie andere Menschen
begriBen oder verabschieden.

Waschen Sie regelmaBig und ausreichend lange
(mind. 20 Sekunden) lhre Hande mit Wasser und Seife -
insbesondere nach dem Naseputzen, Niesen oder Husten.

Vielen Dank fur Thre Unterstutzung, Bleiben Sie gesund!
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